comuNe br ALBAIRATE MENU' INVERNALE dal 7/12/2009 al 19/03/2009

*
sodexo

Settimana LUNEDT' MARTEDTI' MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDT'
10 Pasta olio e grana Risotto allo zafferano Pizza margherita Pasta al pomodoro Pasta e fagioli
Frittata e prosciutto | Polpettone Prosciutto cotto Petti di pollo alla salvia |Crocchette di pesce
Verdure Patate al forno Verdure Verdure Verdure
Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta
2° Tortellini burro e salvia | Crema di zucca con crostini | Pasta al tonno Pastina Risotto alla parmigiana
Grana e mozzarella Scaloppine di pollo al limone |Prosciutto cotto Polenta e bruscit Pesce spada gratinato
Verdure Verdure Verdure Pane/frutta Verdure
Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta
30 Risotto al pomodoro Pizza Lasagne al pesto Gnocchetti sardi con Crema di verdura con
Bastoncini di pesce Prosciutto cotto Formaggio spalmato |ricotta pasta
Verdure Verdure Verdure Polpette in umido Frittatine rustiche
Pane/frutta Pane/frutta Pane/frutta Verdure Verdure
Pane/frutta Pane/frutta

40

Pasta olio e grana
Crocchette di pollo
Verdure
Pane/frutta

Passato di verdure
Brasato di manzo
Pure

Pane/frutta

Gnocchi al ragt
Formaggio
Verdure
Pane/frutta

Pasta all'amatriciana
Cotoletta alla milanese
Verdure

Pane/frutta

Riso all'inglese
Polpettone al fonno
Verdure
Pane/frutta

Verdure previste: fagiolini gelo, patate, carote, insalata, piselli gelo, finocchi, spinaci gelo, cavolfiori, zucchine gelo.




