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Anche noi vogliamo seguire Gesù!
"Se uno viene a me e non pospone suo

padre, sua madre, la moglie, i figli,
i fratelli, le sorelle e perfino la propria vita,

non può essere mio discepolo" (1Lc 14,26)

“Cosa hai di così importante?“ chiede
meravigliata la mamma.
“L’incontro con le gen 4! – risponde
Natalia – Lì mi raccontano tante cose
di Gesù, e fra noi c’è l’amore… ”.
Così Natalia è arrivata al suo incon-
tro gen 4 tutta felice, accompagnata
dal nonno.

Esperienza di Natalia della Spagna:
I genitori di Natalia si stanno preparando per
un fine settimana al mare.

I discepoli di Gesù avevano lasciato tutto
per seguirLo! Un giorno Pietro Gli ha chie-
sto: “E noi? ...

Natalia va dalla mamma: “Dato che ci sono i
nonni qui da noi io preferirei restare, per-
ché ho qualcosa di importante da fare”. 

...Noi abbiamo abbandonato tutto quello che avevamo per venire con te.”

Gesù ha risposto loro che tutti quelli
che lasciano qualcosa per Lui, riceve-
ranno cento volte di più su questa terra
e poi, la vita eterna!



 
 

 

Parola di vita 
Febbraio 2009 

 
CHI NON HA LOTTA, NON HA VITTORIA 

 
Chiara Lubich 

“Se uno viene a me e non pospone suo padre, sua madre, la moglie, i figli, i fratelli, le sorelle e 
perfino la propria vita, non può essere mio discepolo” (Lc 14,26). 

 
Che ne dici? 
Sono parole con esigenze tremende, radicali, mai udite! Eppure quel Gesù che ha detto indis-

solubile il matrimonio e ha comandato di amare tutti e quindi particolarmente i genitori, quello stesso 
Gesù ora chiede di mettere al secondo posto tutti gli affetti belli della terra, qualora fossero 
d’impedimento all’amore diretto, immediato, a Lui. solo Dio poteva chiedere tanto. 

Gesù infatti strappa gli uomini dal loro modo naturale di vivere e li vuole legati anzitutto a sé, 
per comporre sulla terra la fraternità universale. 

Per questo, ove trova un ostacolo al suo progetto “taglia” e nel Vangelo parla di “spada”, spiri-
tuale s’intende. 

E chiama “morti” coloro che non hanno saputo amare Lui più della madre, della sposa, della vi-
ta. Ricordi quell’uomo che ha chiesto di poter seppellire suo padre prima di seguirLo? Proprio a lui 
Gesù ha risposto: “Lascia che i morti seppelliscano i loro morti” (Lc 9,6). 

Forse dinanzi a tanta esigenza avrai avuto un fremito di paura; forse avrai pensato di relegare 
queste parole di Gesù al suo tempo, o destinarle a coloro che lo debbono seguire in un modo partico-
lare. 

Ti sbagli. Questa parola vale per ogni epoca, anche per l’attuale, e vale per tutti i cristiani, an-
che per te. 

Con i tempi che corrono ti si possono presentare molte occasioni per mettere in pratica l’invito 
di Cristo. 

Sei in una famiglia dove qualcuno contesta il cristianesimo? 
Gesù vuole che tu lo testimoni con la vita e al momento opportuno con la parola, anche a costo 

di essere deriso, o calunniato. 
Sei madre e tuo marito t’invita ad interrompere la gravidanza? Obbedisci a Dio e non agli uo-

mini. 
Un fratello ti vuole aggregare ad una compagnia con fini poco chiari, o perfino riprovevoli? Dis-

sociati. 
C’è qualcuno dei tuoi che t’invita ad accettare denaro poco pulito? Mantieni la tua onestà. 
L’intera famiglia vuol coinvolgerti in un lassismo mondano? Taglia, perché Cristo non 

s’allontani da te. 

“Se uno viene a me e non pospone suo padre, sua madre, la moglie, i figli, i fratelli, le sorelle e 
perfino la propria vita, non può essere mio discepolo”. 

Eri d’una famiglia miscredente e il fatto della tua conversione a Cristo ha prodotto divisione? 
Non ti allarmare. È un effetto del Vangelo. Offri a Dio lo strazio del cuore per quelli che ami, ma non 
mollare. 

Cristo t’ha chiamato in modo particolare a sé, ed ora é arrivato il momento in cui la tua dona-
zione totale richiede di lasciare il padre e la madre, o magari di rinunciare alla fidanzata? 

Opera la tua scelta. 
Chi non ha lotta, non ha vittoria. 

“Se uno viene a me e non pospone suo padre, sua madre, la moglie, i figli, i fratelli, le sorelle e 
perfino la propria vita, non può essere mio discepolo”. 

“... e perfino la propria vita”. 
Sei in terra di persecuzione e l’esporti per Cristo mette in pericolo la tua vita? Abbi coraggio. A 

volte la nostra fede può chiedere anche questo. Non è mai del tutto finita nella Chiesa l’epoca dei 
martiri. 

Ognuno di noi, nella sua esistenza, si troverà a scegliere tra Cristo e tutto il resto per rimanere 
autentico cristiano. Quindi toccherà anche a te. 

Non aver paura. Non aver paura per la vita: meglio perderla per Dio che non trovarla più. 
L’altra Vita è una realtà. 



 

 

E non aver paura per i tuoi. Dio li ama. Un giorno – se tu li sai posporre a Lui – passerà accan-
to a loro e li chiamerà con le parole forti del suo amore. E tu li aiuterai a diventare con te veri discepo-
li di Cristo. 



Scrivi le tue esperienze al Forum di:
www.teens4unity.net

«Se uno viene a me e non
pospone suo padre, sua madre,
la moglie, i figli, i fratelli, le sorelle
e perfino la propria vita, non può
essere mio discepolo»

Che ne dici?
Sono parole con esigenze radicali, 
mai udite! 
Eppure quello stesso Gesù 
che ha comandato di amare tutti 
e quindi particolarmente i genitori,
ora chiede di mettere al secondo
posto tutti gli affetti belli della terra, 
qualora fossero d’impedimento 
all’amore diretto, immediato, a Lui. 
Solo Dio poteva chiedere tanto.
Gesù infatti strappa gli uomini
dal loro modo naturale di vivere
e li vuole legati anzitutto a sé,
per comporre sulla terra 
la fraternità universale.

Dal commento di Chiara Lubich
Adattamento a cura dei Centri Gen3

CHI NON HA
LOTTA,
NON HA
VITTORIA

Sotto la lente...

Ho un fratello ateo con il quale,
prima che se ne andasse di casa,
non avevo un gran rapporto, ma da
quando vivo l’ideale dei Ragazzi per
l’unità tutto è cambiato. Ho cercato,
innanzitutto di togliermi dalla testa
l’idea di essere io la buona e lui il cat-
tivo da convertire da cui difendermi.
Dovevo solo amarlo, anche se non era
facile, perché aveva ed ha sempre
nuovi argomenti per contraddirmi. Un
giorno, però, mi ha chiesto cosa pen-
sassi del Paradiso e mi è parso che
volesse davvero ascoltarmi. È stata
l’occasione per parlare della vera fe-
licità che si ha se ci si dona agli altri.
Un’altra volta, rispondendo ancora ad
un sua domanda sul perché del do-
lore, ho potuto parlargli di Dio
Amore e della libertà dell’uomo. Ogni
volta mi sono resa conto di quanto
fossero diverse le nostre idee ed ho
avuto quasi timore nel dire tutta la ve-
rità, ma ho sperimentato che
quando le mie parole non sono teo-
ria, ma nascono da ciò che mi vede
vivere ogni giorno, qualcosa cambia
nel suo cuore.

2
P A R O L A  D I  V I T A

Lc 14,26

Il fatto della tua conversione 
a Gesù ha prodotto 
divisione?

Non ti allarmare. 
E’ un effetto del
Vangelo. Offri a
Dio il dolore del
cuore per quelli
che ami, ma non
mollare. Opera la
tua scelta. Chi non ha
lotta, non ha vittoria.

“… e perfino 
la propria vita”.

Sei in terra di persecuzione e
l’esporti per Gesù mette in pericolo la tua
vita? Abbi coraggio. 

A volte la nostra fede può chiedere
anche questo. Ognuno di noi si tro-
verà a scegliere tra Gesù e tutto il
resto per rimanere autentico cri-
stiano. Non aver paura per la vita:

meglio perderla per Dio che
non trovarla più. L’altra Vita
è una realtà. 

E non aver paura 
per i tuoi. Dio li ama. 

Se tu li sai posporre 
a Lui – passerà accanto a
loro e li chiamerà e tu li
aiuterai a diventare con te
veri discepoli di Gesù.

Questa parola
vale per ogni
epoca e vale 

per tutti i cristiani,
anche per te.

Con i tempi che 
corrono ti si possono
presentare molte 

occasioni per mettere 
in pratica l’invito di Gesù.

Sei in una famiglia dove 
qualcuno contesta il cristianesimo?

Gesù vuole che tu lo testimoni
con la vita e al momento opportuno con
la parola, anche a costo di essere deriso
o calunniato.

Un fratello ti vuole aggregare
ad una compagnia con fini poco chiari, o
perfino riprovevoli? Dissociati.
Mantieni la tua onestà, taglia, perché
Cristo non s’allontani da te.

Fraternità universale: vedere tutti gli uomini
come figli dello stesso Padre e perciò fratelli
tra loro, degni tutti di amore.

Come è 
successo ad... Sole(Spagna)

PdV

Discepoli: coloro che «imparano»
(dal latino «discere») e seguono lo
stile di vita del Maestro.
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